LAO TSE KIMDIR?

”Sessizligin ve Dogal Akisin Bilgesi”

M.O. 6. yiizyilda Cin’de yasadigina inanilan Lao Tse (Laozi), ”Yash Bilge” anlamina gelir. Ta-
oizm’in kurucusu olarak kabul edilir. Hayat1 efsanelerle orulidiir; saray arsivciligi yaptigy,
Konfiigyts ile gorustigu ve hayatinin sonunda bir su si§irinin sirtinda batiya dogru giderken
durdurulup dustincelerini kaleme aldig1 rivayet edilir.

Tao: Isimlendirilemeyen *Yol”

Lao Tse’nin felsefesinin merkezinde Tao vardir. Tao; evrenin kaynag, diizeni ve degismez
ilkesidir. O, ne bir tanridir ne de somut bir varlhiktir; her seyin icinden gectigi "Yol”dur. Lao
Tse’ye gore Tao anlatilamaz, isimlendirilemez; ancak doganin sessiz akigini izleyerek hissedi-
lebilir.

Wu Wei: Eylemsizlik Sanati

Onun en uUnlu 6gretisi Wu Weidir. Bu, “hi¢hir sey yapmamak” degil, doganin akisina kars:
direnmemek, zorlamadan hareket etmektir. Tipki bir nehrin en az direng gosterdigi yoldan
akmasi gibi, insan da hirslarindan arinmali ve hayatin dogal ritmine uyum saglamalidir. Caba
sarf etmeden bagarmak, bu bilgeligin 6zudur.

Yin ve Yang: Zitlarin Uyumu

Evrendeki her seyin karsitiyla var oldugunu ve bu karsitliklarin bir denge olusturdugunu
savunur. Gece ve ginduz, disil ve eril, karanlik ve aydinlik... Lao Tse i¢in bu zithklar bir savas
degil, birbirini tamamlayan bir danstir. Bu denge (Yin-Yang), hayatin ve sagligin temelidir.

Sadelik ve Tevazu

Lao Tse’ye gore gercek glic, yumusakhiktadir. ”Diinyada sudan daha yumusak ve zayif bir
sey yoktur, ancak sert ve guclu olan1 agindirmada ondan daha iyisi de yoktur” der. Bilge kisi
one cikmaya calismaz, tevazu sahibidir. Az ile yetinmek ve sade bir yasam siirmek, Tao’ya
ulagsmanin en kisa yoludur.

Tao Te Ching: Yol ve Erdem Kitabi

Lao Tse’den geriye kalan tek eser Tao Te Ching’dir. Siirsel ve paradokslarla dolu bu kisa kitap,
binlerce yildir insanhga rehberlik etmektedir. Kitap, insana sadece bireysel bir huzur degil,
ayni zamanda yoneticilere halki baski yapmadan, dogallig1 bozmadan nasil yoneteceklerine
dair bir bilgelik sunar.




